
 
 

GAZETTE d’août 2026 
 
 

01 août 2026     Sortie adhérents 
 
Très beau temps en ce tout premier jour du mois d‘août. Rendez-vous à 10h30 sur le quai à 
Ploum et retour prévu vers 18h pour une petite balade. La mer baisse, coef 83.  
Le ‘’plan de vol’’ pour cette journée est décidé à l’unanimité. Nous allons prendre un coffre à 
Trébeurden, puis, une fois rassasié, nous irons voir de très près le phare des Triagoz, puis celui 
des 7 iles et nous terminerons pas Rouzic pour faire un coucou aux fous de bassan. 
Une excellente journée . 

   

                               Phare des Triagoz                                                                  Phare de l’ile aux Moines 



 

Les fous 

 

 
 05 août 2026    Sortie adhérents 
 
Encore et c’est toujours avec plaisir que les adhérents souhaitent faire une balade sur l’Aimée  
Hilda. Comme souvent, la destination est l’ile Rouzic pour y observer les fous de bassan.  
 

  
 



  
 

De retour, à proximité de Castel Menguy, nous sommes appelés à la VHF par Guilaume, adhérent 
et  propriétaire du très joli canot de pêche En Avantur Doué, qui nous suggère de le suivre pour 
rentrer au port par un passage que pratiquement lui seul connait, au ras les cailloux de la baie 
Sainte Anne. 
Belle expérience qu’il faudra que l’on expérimente à notre tour … Il n’y a pas de photos puisque 
nous étions tous occuper à observer les éventuels alignements. Pas facile ! 
 

 
En Avantur Doué 

 

 
Un slalom sympathique ! 



06 août 2026   Sortie adhérents 
 
Encore et encore ! Devinez la destination ! L’Ile Rouzic ! Facile. 
Comme toujours les procédures sont respectées: nous vérifions que les hélices ne soient pas 
engagées,  les niveaux d’huile moteur et inverseur, nous graissons  les culbuteurs et enfin 
démarrage à la manivelle. 
Une fois que tout cela est fait c’est l’appareillage et direction Rouzic. 
 

  
 

Vérification des hélices et des niveaux d’huile 
 
 
 

  
 

Démarrage à la manivelle et enfin appareillage 

 



 
 

L’iIe Rouzic face sud 
 
 

 
 

L’ile Rouzic face Nord 

 
 
 
 
 
 
 
 



09 août 2026    Fête de la mer SNSM Ploumanac’h 
 
 

 
 

 
La fête de la mer est notre plus grosse manifestation de l’année. La SNSM nous offre un très 
grand stand de 5m x 8m. La veille, le samedi, le rendez-vous est pris pour aider au montage de 
tous les stands. Nous étions 14 de l’asso pour ce travail, plus les bénévoles de la SNSM et le 
personnel communal. Sur le coup de 10h le café et les croissants sont offerts par l’amicale de la 
SNSM. Après cette pause, de notre côté, nous avons mis en place notre bassin pour la maquette 
mais cette fois il restera vide à cause des restrictions d’eau par ‘’arrêté de mise en alerte renforcé 
concernant la consommation d’eau’’. 
Le dimanche matin, suite des aménagements du stand, mise en place de la maquette et de la 
boutique, le moteur de démonstration est prêt ainsi que le va et vient de la bouée culotte.  
Vers midi, le canot qui est à son mouillage, est mis en route pour rejoindre le Président Toutain 
sous le phare de Ploum pour faire une entrée au port de conserve. Il est amarré et pavoisé devant 
notre stand. La fête commence. 
L’après-midi, nous avons fait visiter le canot à plusieurs personnes toujours très intéressées et 
avons expliqué le fonctionnement de la bouée culotte. Contrairement aux années précédentes, 
celle-ci était occupée par un mannequin, les expériences précédentes avec un homme en chair et 
en os n’ayant pas été très  convaincantes à cause de la géographie de l’endroit. 
 



   
 

Le montage des stands 
 

 

  
                        

Les 2 canots dans le chenal                                             L’Aimée Hilda pavoisé au mouillage 
 
 

  
               
            Les explications devant une foule très attentive                                                  La boutique 

 



   
 

Vue d’ensemble de nos animations 

 

  
 

Le mannequin 
 

 

   
 

Le moteur 
 
 
 
 



11 août 2026   Parade de vieux gréements à Tourony   
 
Voilà quelques années maintenant que cette simple, mais très sympathique fête de vieux 
gréements est organisée entre la plage de Tourony et le château de Costaéres avec navigation 
vers la baie Sainte Anne. Cette manifestation a la particularité d’être organisée par 3 copains qui, 
chacun de son coté, fait venir ses connaissances. Aucune association ne chapote la manifestation 
et la fête se termine par un apéro  sur la plage. 
Cette sortie, qui se déroule en fin de journée par gros coefficient, bénéficie d’un éclairage 
exceptionnel dans un cadre non moins exceptionnel ! 
Cette rencontre permet à de vrais passionnés, avec de très beaux bateaux, de naviguer sans 
règles imposées mais avec le respect des uns des autres. 
L’Aimée Hilda, pavoisé, était évidemment présent et a accompagné  l’ensemble de la flottille. 
Une bonne trentaine de canots, misainiers, cotres, sloops, dériveurs étaient présents.  
 

 
 
 

   



 

 
 

   
 

   
 



   
 

   
 

    
 

Uniquement des beaux bateaux, un régal pour l’œil ! 



12 août 2026   Fête vénitienne 
 
La fête vénitienne est une manifestation très importante de l’été perrosien. Le transfert Ploum 
Perros s’est passé tranquillement. Le canot a été amarré bien en vue devant la capitainerie. 
L’association des plaisanciers de Perros nous a prêté une guirlande de Leds multicolores du plus 
bel effet. Comme toujours, dès que la nuit est tombée, après la fameuse éclipse, nous avons fait 
péter quelques feux à main périmés qui ont tous bien fonctionné. 
 

 
 

 
 

Le canot illuminé 



15 août 2026    Fête SNSM de Trébeurden 
 

 
 
 

La fête de la SNSM de Trébeurden est l’un des grands rendez-vous de la saison. Organisée par le 
Yacht Club de Trébeurden, avec la SNSM comme acteur majeur, elle nous accueille toujours très 
chaleureusement. Après une navigation sans difficulté, toujours sous le soleil, nous sommes 
arrivés en vue de Trébeurden vers 11h30. La vedette SNS 218 Pors Trozoul est venue à notre 
rencontre, puis, nous sommes entrés de conserve dans le port. Une fois amarré, la bénédiction 
des bateaux a eu lieu. Le canot a ensuite accueilli de nombreux visiteurs tout au long de la 
journée. À 18h, peu après l’ouverture du port, nous avons repris la route de Ploum sur une mer 
légèrement agitée. Arrivé vers 20h  en face de l’ile Renote nous décidons d’emprunter la passe de 
Castel Menguy pour profiter des superbes lumières de fin de journée et du calme de la baie Sainte 
Anne. 
  

  
              SNS 218 Pors Trozoul                                                                  La bénédiction 



 
 

 
 

L’Aimée Hilda pavoisé à quai, on remarquera les superbes défenses  
                          
 
 
 

18 août 2026    Sortie adhérents 
 
Encore et encore et encore une sortie adhérents avec comme destination Rouzic ! C’est toujours 
avec le même plaisir que nous faisons découvrir cette ile et ses fous de Bassan.  
 
 
 
21 août 2026    Sortie adhérents 
 
Lors de cette sortie, nous avons accompagné plusieurs bateaux qui participaient à la dispersion 
des cendres de Pierrette Ollivier, une figure de Ploumanac’h très engagée dans plusieurs 
associations ploumanacaines, notamment au pardon de Saint-Guirec, à la crèche, à celui de la 
Clarté  et bien d’autres encore. 
Après cette cérémonie empreinte d’une très grande émotion, nous avons mis le cap sur l’île 
Rouzic, une destination qui nous est désormais très familière, puis sur l’île aux Moines. Nous y 
avons aperçu au mouillage le Bel Espoir 2, de l’association des Amis du Jeudi Dimanche, ainsi 
que la vedette des douanes DF 46 Avel Sterenn, tous deux tranquillement en pause déjeuner à 
l’abri des îles. 
Retour au Port de Ploum en faisant un passage par le Coz Pors. 



 
 

Le Bel Espoir 2 

 

 
 

La vedette des douanes DF 46 Avel Sterenn 

 
 
 
 
22 août 2026    Sortie exercices 
 
Tout a commencé comme une sortie ordinaire qui devait nous emmener tranquillement à 
Buguélès quand, tout d’un coup, le patron propose de faire un exercice de manœuvre du canot 
avec la barre franche, la barre de secours. Cette barre franche, comme son nom l’indique, est en 
prise directe avec le safran, il n’y a aucune démultiplication et ça se sent bien dans la manœuvre, 
c’est du costaud ! Pour être complet, la barre à drosse n’était pas déconnectée et amplifiait un peu 
l’effort à fournir, mais on sent bien que c’est très physique !  La barre franche est d’ailleurs 
équipée pour y mettre un palan de chaque coté pour démultiplier l’effort. Nous renouvellerons 
l’expérience ! 
Arrivé à Buguélès, nous avons pris un coffre pour déjeuner dans ce havre de paix, et, le patron, 
décidement très en forme, il propose de rentrer à Ploum à la voile, le vent nordet étant bien établit 
force 4/5 et le courant descendant étant favorable. L’idée est acceptée par tout l’équipage  et la 
voile est aussitot hissée et le cap mis sur Ploum en passant par le sud de Tomé. Au niveau de la 
Horaine nous croisons un vrai beau voilier, l’Ar Jentilez, barré de main de maître par Paulo avec 
qui nous avons régaté un petit moment. 
Pour être honnête (ça arrive), les moteurs sont restés embrayés au régime minimum sinon nous 



ne serions jamais rentrés ! La voile établie et les moteurs étant en marche nous avons hissé le 
cône pointe en bas qui signifie marche à voile et moteur.  
Pour info, la vitesse, voile + courant + moteurs (au ralenti ) c’est établie entre 3,5 et 4 nœuds !  
 
  

    
                
              A hisser la misaine                                A hisser le cône                                    Réglage parfait 

 
 

   
                     
                  La barre franche                                      Le cône                                    La voile, insite à la sieste ! 
 
 



 
 

La régate est acharnée avec l’Ar Jentilez 
 

 
                                                                                

Départ au surf ! (enfin presque !) 
 

   
 



 
  

C’est décidé, nous prendrons le départ  du Vendée Globe !  

 
 
25 août 2026     Sortie gasoil 
 
Plus les milles s’accumulent, plus  le niveau de gasoil baisse, le niveau… pas le prix ! 
Petite sortie pour faire le plein. À bord, nous avions Marc et Mathieu, responsables du sémaphore 
de Ploumanac’h. Ils nous ont plusieurs fois accueillis dans leur établissement avec beaucoup de 
gentillesse et de professionnalisme, il était donc tout naturel qu’ils viennent découvrir, depuis la 
mer, ce qu’ils observent habituellement d’en haut. Nous avons passé un très bon moment, et nous 
recevrons bientôt le reste de leur équipe. Nous étions également accompagnés de Pierre, 
mécanicien sur l’Aimée Hilda dans les années 70. Lui aussi a pris plaisir à entendre tourner les 
moteurs qu’il avait si souvent démarrés. Il a pris la barre comme à la grande époque. Après 
l’Aimée Hilda, il a  été patron sur la Jean Denoyelle SNS 111. Une très belle fin de journée, par un 
temps idéal 
 

.                 
                             Cuve babord                                                                                   Cuve tribord 

 



26 août 2026     Sortie adhérents 
 
Rendez-vous à 9h sur le quai pour une sortie de la journée. La météo annonce un temps calme et 
agréable le matin puis une dégradation dans l’après midi, avec vent d’Est 4 à 6 avec risque 
d’orage. A la mise en route des moteurs, Jean-Yves, un de nos mécanos, détecte à l’oreille qu’il y 
a sans doute une soupape endomagée sur le moteur tribord. Rien de grave pour le moment,  nous 
verrons ça lors de la mise en hivernage du canot. Nous faisons route tranquilement vers les 
Triagoz, puis route Sud  vers Locquirec pour casser la croûte après avoir pris un coffre. Nous 
quittons  notre mouillage et cap vers la balise Pesto Braz à la pointe de Bihit, puis nous laissons 
Baz an Trez Meur et Baz Run Marivon à Tribord et, après avoir dépassé l’ile Losquet, le vent qui 
était presque nul jusqu’à présent est monté en puissance, 4/5 beaufort, ce qui a rapidement créé 
une mer très hachée d’autant plus que nous étions vent contre courant. Arrivé au large de 
Trégastel, le président Toutain SNS 098 nous communique par VHF qu’il recherche d’éventuels 
personnes prises par la marée et nous demande de veiller, ce que nous faisons sans rien voir 
d’anormal. Nous rentrons au port par la passe de Castel Menguy. 
Comme lors de toutes nos sorties nous faisons régulièrement le point sur la carte papier. 
 
 

  
 

Réunion au sommet en consultant la carte et, pendant ce temps là,…. 
 

 
 

…les jeunes s’amusent 



 
27 août 2026    Sortie adhérents 
 
Sortie prévue depuis quelques jours pour de nouveaux adhérents et, malgré une vigilance jaunes 
aux orages qui doit débuter à 16h, l’heure de notre embarquement, nous décidons de mettre le 
cap sur Rouzic, puis l’ile aux Moines et retour sur Ploum en passant par la passe de Castel 
Menguy. Nous avons échappé à l’orage mais il était tout prêt. Sur les terres  le ciel était noir, mais, 
malgré tout, il y avait un rayon de soleil  qui éclairait la côte ce qui a donné des contrastes de 
couleurs incroyables. En conclusion, une belle sortie au sec, alors qu’à terre l’orage faisait rage. 
 
 

   
 

Au large beau temps, sur terre l’orage menace 
 

 
 

     
  
  



    
 

Un rayon de soleil éclaire la côte. Nous ne serons pas mouillés ! En Bretagne la pluie ne tombe que sur les c.. 
 
 

 
 
29 août 2026   Fête du sport et du nautisme  
 

 
 
 

Cette année la fête du nautisme a lieu en même temps que la fête du sport. 
Traditionnellement, lors de la fête du nautisme, nous avons notre boutique sur la cale de 
Trestraou et nous embarquons des passagers pour faire un tour jusqu’à la Horaine. Une croisière 
d’une vingtaine de minutes toujours très appréciée des voyageurs. 
Nous devions y participer mais les prévisions météo (voir bulletin ci-après) étaient trop mauvaises 
pour que nous puissions embarquer des passagers en toute sécurité, nous avons donc annulé 
notre présence. 
 



Quand on lit un bulletin comme celui-ci, il est prudent et responsable de rester au port ou au 
bistrot ! 
 

BMS CÔTE ATLANTIQUE 

Origine Météo-France 
BMS Côte numéro 179 
Emis le samedi 29 août 2026 à 03H29 UTC 
Annule et remplace le BMS numéro 178 
Avis de grand frais. 

DE LA HAGUE A PENMARC'H. 
En cours et valable jusqu'au samedi 29 août à 22H00 UTC 
VENT : Sud-Ouest 7 sur pointe Bretagne, fraîchissant progressivement Ouest à Sud-Ouest 7 
partout le matin, puis mollissant progressivement par l'ouest l'après-midi. Rafales. 

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
Mer devenant très forte de Bréhat à la Pointe du Raz le matin, puis vers la Hague l'après-midi. 
 
Prévisions pour la journée du samedi 29 août 
VENT : Sud à Sud-Ouest fraîchissant 6 à 7, virant Ouest à Sud-Ouest le matin, puis mollissant 
Ouest 4 à 5 à l'ouest de Batz l'après-midi. Fortes rafales. 
MER : devenant progressivement agitée à forte par l'ouest, puis forte à très forte à la mi-journée, 
excepté de Flamanville à Bréhat. 
HOULE : - de La Hague à Bréhat : Ouest 0.5 à 1 m, s'amplifiant Nord-Ouest 1 à 1.5 m l'après-
midi. - de Bréhat à Penmarc'h : Ouest à Sud-Ouest 1 à 1.5 m, s’amplifiant Ouest 3 à 4 m l'après-
midi. 
TEMPS : pluie ou averses orageuses, s'éclaircissant l'après-midi avec quelques averses. 
VISIBILITE : mauvaise sous précipitations, puis moyenne sous averses. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RAPPELS 
 

• Nous serons présents aux fêtes du patrimoine les 19 et 20 septembre au port de Perros. 
 
 

• Les sorties sont faites à la demande des adhérents.  
Ne soyez pas timides,  n’hésitez pas à nous contacter pour une croisière inoubliable ! 06 37 01 57 21 
 
 

 
 
  

Merci aux adhérents qui nous ont renouvelé leur confiance pour 2026 en nous adressant leur 
cotisation.  
Nous invitons ceux qui n’ont pas encore cotisé à le faire, il n’est jamais trop tard !  
Nous vous remercions par avance pour votre aide qui est indispensable au bon fonctionnement, à 
l’entretien et à la sauvegarde de l‘Aimée Hilda. 

         

    
    

 
 
 
 
 

 


